
2019年，23岁的全伏元怀揣逆行
向前的英雄情怀，报考消防员。一年
后培训结业，他成为四川南充市消防
救援支队兴汉路特勤站的一名消防
战斗员。7 个月后，在全省消防尖兵
比武中获得单科第一名。

从攀岩冠军到消防比武第一，如
今25岁的全伏元，在具体工作实际中
体会消防使命感和责任感 。他笑称
自己是“城市打工者”：在特殊职业，
做平凡工作，守护城市千家万户，为
城市发展尽心尽力。

22岁拿下攀岩冠军
大四就业“不走寻常路”

去年 12 月 31 日，华西都市报、
封面新闻记者在南充兴汉路消防特
勤站，见到了备勤的全伏元。黑皮
肤、大高个，青春洋溢，浓眉大眼中，
满是坚毅。

全伏元是南充市营山县西桥镇
人，在农村长大。身体素质好，读高
中时练田径，后考进四川旅游学院
体育学院，学习休闲体育专业。

他参加学校攀岩队不久，就成为
攀岩队种子选手，代表学校参加比
赛。赛场上表现突出，又被选拔进省
队。2017 年 12 月，22 岁的他在四川
省第六届攀岩锦标赛中，获得冠军，
后代表四川省参加全运会。

那时的他，是学校里小有名气
的攀岩冠军。大学兼职他做过健身
教练、攀岩老师、户外领队，工作和
专业都很对口，也是朋友眼中高薪
体面的工作。同学们都以为他毕业
后会走专业道路，但全伏元却知道

“那不是我想要的。”
“当时消防改制，面向社会招募

消防员，网上有很多宣传视频。”全
伏元看到视频里消防员逆行向前的
英雄形象，心底有个声音在召唤：

“这个职业适合我！”
于是他报考消防员，这让家人

和朋友都非常震惊：这个就业选择
很小众，完全“不走寻常路”。

穿上“火焰蓝”
成为一线消防战斗员

在全伏元看来，消防员职业需
要吃苦耐劳，他吃得了苦；消防员需
要身体素质好，他符合要求；消防员
职业能帮助他人，和他励志做一个
有价值的人的梦想十分契合。

但家人并不同意。“当时正好是
木里火灾后，消防员安全问题备受
关注，家人舍不得我做这份工作。
但我相信任何工作都有危险性，而
高危的工作总要有人做。”怀揣梦
想，全伏元说服了家人。

经过招录考核，全伏元加入消
防救援队，随后参加集训。2020 年
4 月 27 日，授衔仪式后，全伏元成为
消防救援队伍改制转隶后四川首批
正式入职的消防员之一。宣誓后，
结业下队，他换上火焰蓝制服，以一

名消防员的身份，来到南充消防救
援支队兴汉路特勤站，成为一名一
线消防战斗员。

“真的到了实际工作中，才发现
消防员具体工作和网上宣传视频里
还是很不一样。”全伏元笑称，一开
始也有“英雄梦的破灭感”。和视频
中逆行的英雄壮举不同，他和同事
们日常面对的，还有抓蛇、捅马蜂
窝、救跳桥轻生者这类情况。

他所在的特勤站，有经验的同
事多，大家都很愿意分享经验。但
直面火情，全伏元才真正了解这份
职业的底色。

消防日常非电影桥段
不断训练迎接火场考验

“接警某居民楼有户人家起火，
同事进现场看到木质楼梯都烧红快
碳化了。”全伏元身着防护服，和有
经验的同事到达现场，在门外，就感
受到高温热气逼来。“我一直以为穿
好防护服就没事，但真的面对现场
才知道，即使全副武装，那种被四面
八方的热气烤着的感觉，还是让人
窒息。”

这次出勤，算是比较常见的救
援，但却给全伏元上了严肃的一课：
只是一个简单的居民楼火灾，就这
样艰难，那如果出现大的火情，要怎
样才能保护好自己，高效救援？

那之后，全伏元意识到消防职
业不是电影桥段，需要从日常训练
就重视细节、随时提高警惕性，提
高业务技能。他开始更努力学习、
锻炼，肯吃苦下功夫，又有运动员
底 子 ，全 伏 元 的 专 业 技 能 不 断 提
升。

2020 年 12 月 1 日，四川省“火
蓝尖兵”比武中，400 米救人疏散
物 资 科 目 ，他 以 1 分 22 秒 的 成 绩
拿 下 第 一 名 。“ 其 实 有 点 遗 憾 ，训
练 时 最 好 成 绩 是 1 分 18 秒 ，比 赛
有点紧张，慢了 4 秒。在全伏元看
来 ，训 练 和 比 武 一 样 ，练 为 战 ，只
有 不 断 训 练 提 升 ，才 能 真 正 迎 接
火场的考验。

33.3公里跑进2021年
在平凡工作中坚守做“城市打工者”

2021 年 1 月 1 日，四川南充，全
伏元和支队的领导、同事一起，用
33.3 公里长跑，开启新的一年。

他对新年有着清晰的目标：把
本职工作做好，学习更多专业技能；
把身体锻炼好，保持高水平身体素
质；参加消防队内考学，考出好成
绩。不断提升自己的业务能力，更
多学习和提升。

“消防是一份需要吃苦耐劳、需
要毅力的职业 ，加入消防两年了，
作为消防救援一线的战斗员，我从
细微的工作实际中了解到消防的使
命感和责任感 。”全伏元笑着说，当
初吸引他加入消防队伍的，是逆行
而上的英雄情怀。而具体工作实
际，让他认识到消防员其实就是一
群“城市打工者”，在特殊的职业，做
着平凡的工作，守护城市千家万户，
为城市发展尽心尽力。
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7日空气质量预报

成都（17时）
AQI指数 107 空气质量：轻度污染
优：攀枝花、马尔康、康定、西昌
良：雅安、广元、资阳、眉山、广安、南充、
绵阳、德阳、巴中、遂宁、乐山
轻度污染：内江、达州
中度污染：自贡、宜宾、泸州

6日空气质量
同呼吸

中国体育彩票1月6日开奖结果
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成都主城区
AQI指数 30—80
空气质量等级：优或良
成都平原大部城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优至良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

超级大乐透第21003期全国销售
271582391元。开奖号码：07、21、28、
31、35、04、10，一等奖基本6注，单注奖
金1000万元，追加1注，单注奖金800万
元。二等奖基本66注，单注奖金182605
元，追加20注，单注奖金146084元。三
等 奖 208 注 ，单 注 奖 金 10000 元 。
811003039.74元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 21006 期 全 国 销 售
20861888元。开奖号码：908。直选全
国中奖 5354（四川 497）注，单注奖金
1040元；组选6全国中奖15498（四川
1214） 注 ，单 注 奖 金 173 元 。
30071467.43元奖金滚入下期奖池。

排 列 5 第 21006 期 全 国 销 售
12989926元。开奖号码：90847。一等
奖 32 注 ，单 注 奖 金 10 万 元 。
411998924.82元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日期为2021年3月
8日。以开奖现场公证后的结果为准。

训练中的全伏元。

新青年 上封面
封面人物大型系列报道

推荐
标准

①年轻：14-40周岁

②正能量：热爱祖国、热爱
人民、热爱社会主义

③责任感：遵纪守法，品德
高尚，甘于奉献

④创新力：勤于学习，善于创造

⑤引领风潮：在本职岗位上
取得突出成绩，具有良好的
社会影响

推荐
方式

欢迎通过封面新闻APP的爆
料平台，推荐你心目中能够
代表中国力量的新青年；与
此同时，也可以在封面新闻
微博、微信等平台的相关稿
件下方留言，欢迎向我们推
荐。

让青春力量激荡，让青春正气昂
扬。

封面新闻长期面向全社会，公开
征集“你心中的新青年”人选。

哪些向前奔跑的身影曾感动过
你？

快来给我们推荐吧！

守护城市千家万户的95后消防员

全伏元“不走寻常路”

华西都市报-封面新闻记者 谢杰


