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如果要用一些词来
定义21岁，你会选择什
么词？面对慢直播，来自
自贡的21岁少年龚志强
给出的答案是：“充实”。

身穿蓝色上衣，笑
起来眼睛眯成一条线
……直播当天，成都建
功路消防救援站消防员
龚志强来到观众面前，
此时他刚刚洗漱完毕，
正准备去训练。

平日里，龚志强需
要时刻待命，一旦有险

情发生，就要第一时间
赶赴现场。从业数年，
他经历了不少危险情
况，但即便如此，消防员
带给他的荣誉感和使命
感，也让他对这份职业
充满热爱。

龚志强觉得他比同
龄人幸运。对于大多数
人来说，21 岁可能依然
在浑浑噩噩度日，他却
已经找到并从事自己热
爱的事业，这让他的 21
岁与众不同。

新年第一天，看21位青年成长
《2021 我的世界》封面新闻大型创意慢直播活动结束，吸引780万网友观看

青少年自有千百种模
样，正缓缓成长为大树参
天。

新年第一天，封面新
闻首次通过慢直播的形
式 ，将 镜 头 对 准 青 春 少
年。让他们成为了新年的
封面人物，成为故事主角。

在《2021 我的世界》21
小时不间断创意慢直播过
程中，观众们也感受到了青
春与活力、未来和希望。

“21岁的人生很精彩”
“每个职业都不容易”“青

年代表了祖国的未来，未
来可期”整个直播中，不断
有网友在评论区为青年们
点赞。

截至 1 月 1 日 24 时，
530 万人通过封面新闻客
户端观看了《2021 我的世
界》封面新闻大型创意慢
直播；250 万人通过封面
新闻微博、封面新闻视频
微博、今日头条、手机百
度、凤凰新闻、新浪等平台
观看，全网共计 780 万人
观看了本次直播。

华西都市报-封面新闻
记者 申梦芸罗彬月 陈光旭 严兴红

王秋萱 姚箬君 荀超刘开怡 实习记者苟春 王捷宇

伴随新年钟声，我们来到21世纪第21个年
头。跨年之际，封面新闻推出了《2021 我的
世界》大型创意慢直播活动。

1月1日3时至24时，我们和全网780万网友
一道，跟随镜头，来到21位20岁、21岁的青年面前，
走进他们的世界，倾听他们的故事。

这21位青年中，既有国旗护旗手，也有川剧演
员，同时还有服装定制师、网红主播、消防员等。通
过21小时最真实的慢直播，观众看到了年轻人是如
何一边忐忑探索着世界，又一边坚定奔走在热爱
中，同时也触碰到他们的新年心愿。

国旗护卫队队员吴国苗

“当名护旗手，累但也有成就感”

抖音达人刘玉婷

“桃李年华，不负韶华，负重前行”
一身素衣，淡颜轻展，

双手抚琴，或挑或滑或颤
……直播镜头面前的刘玉
婷，潇洒自如地为我们弹
奏着不同类型的曲子。

光鲜的背后是日复一日
的专注。21岁的刘玉婷是
一名四川师范大学音乐学
院在校学生，5岁开始学习
古筝，10岁考取古筝十级。

21岁的“弦上之音”是
怎样的？这个答案，刘玉
婷告诉了我们。2018 年，
刘玉婷考入四川师范大学
音乐学院，师从青年古筝
演奏家陈虹蕗。在自己的
专业领域，她不断深研。

镜头面前，刘玉婷为

我们展示了她厚厚的奖
状。“从铜奖到银奖，我一
直在进步，目标是以后一
直拿金奖。”谈论到自己热
爱的事情，刘玉婷的眼睛
散发光芒。

像大多数少年一样，
刘玉婷也曾遭遇挫折、迷
茫……在忐忑探索世界的
同时，她也不忘奔走在自
己的热爱里。练习古筝之
余，她参加社团活动，担任
学校学生会学习部副部
长、班级学习委员。

“在我的桃李年华中，
我 要 不 负 韶 华 ，负 重 前
行。”这是刘玉婷对 2021
年的期望。

当慢直播镜头切换
至 21 岁川剧小生王裕
仁所在的排练场时，他
正在排练新编川剧《医·
生》。

戏里面，王裕仁一
人分饰两角，两个角色
一正一邪、一人一鬼、一
实一虚，却也让他在两
种不同的角度下，体验、
审视了《医·生》一剧。

川剧是中国戏曲宝
库中一颗明珠，浓缩了
千年蜀地文化内涵。出
生在梨园世家的王裕

仁，在咿咿呀呀的川剧
声中长大。他3岁开始
学变脸，7 岁时作为“主
变”登上央视春晚；不到
11 岁 ，他 进 入 戏 校 学
艺，正式开启川剧学习
生涯；12 岁时，凭借川
剧高腔《石怀玉惊梦》荣
获小梅花评比的最高奖
金奖“金梅花”，同时荣
获“十佳”称号。

对于 21 岁的期望，
王裕仁说，他会继续传
承、传播川剧艺术，让更
多人感受到川剧的魅力。

今年刚好 21 岁的
张千雨是一名高级服装
定制顾问，每天来到店
里的第一件事就是打开
空调，“只有房间暖和
了 ，客 人 换 衣 服 才 不

冷 。”对 着
镜头，她开
启 了 一 天
的 工 作 。
麻 利 地 换
上工作服、
画 上 精 致
妆 容 ……
因 为 工 作

原因，她必须着统一服装、
化淡妆，精神饱满，不留长
指甲。“我们要以完美的状

态去迎接客人，这样才能
体现我们的专业性，让客
人相信选择我们没错。”她
说。

谈到工作的难度，张
千雨沉思片刻，在她看来，
每个顾问必须熟知面料品
牌、品牌背景、面料性能、
产地、成分、价格等。但她
也很乐意迎接工作的挑
战，因为这也恰好和她的
性格契合：严格要求自己，
追求完美。

说到对未来的期待，
张千雨信心满满：“优秀的
前提是很努力，未来我想
努力成为一名优秀的服装
设计师。”

川剧小生王裕仁

“让更多人感受川剧的魅力”

高级服装定制顾问张千雨

“努力成为一名优秀服装设计师”

消防员龚志强

“找到了热爱的事业，让我与众不同”

780万网友
在线观看慢直播
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1月1日早上6点28
分，天还未亮……成都天
府广场，元旦升旗仪式如
约举行。6点55分左右，
蓉城国旗护卫队队员们
迈着整齐的步伐进场，
现场气氛肃穆庄严。

“这是我人生中第
五次参与成都天府广场
元旦、国庆升旗仪式。”
在国旗护卫队中，有一
位21岁的少年，名叫吴
国苗。

身高1.86米的吴国
苗入伍就被选入国旗护
卫队。入伍以来，除了

担任护旗手，他还参与
过多次抗洪救灾、警卫
护卫任务。

吴国苗说，刚入伍
时，每天的日常训练累
得腰酸背痛；参与抗洪
救灾时，雨水和汗水湿
透全身，席地而眠……

“虽然累，但很有成
就感。”吴国苗说，除了
护旗，他们还要护着国
旗下生活的人。对于新
年的一年，吴国苗感慨
道，“现在，青春是用来
奋斗的；将来，青春是用
来回忆的。”


