
《杜甫：中国最伟大的诗人》
洪业著 上海古籍出版社

“诗圣”杜甫何以荣膺“中国最伟
大的诗人”之称号？读《杜甫：中国最
伟大的诗人》这本书会给你一个解释
充 分 的 答 案 。 作 者 洪 业（1893
年-1980年）是中国近代著名的史学
家和教育家。1923年被聘为燕京大
学历史系教授，任大学文理科科长，
先后兼任历史系主任、大学图书馆馆
长、研究院文科主任及导师等。洪业
一生致力于中国古代历史的研究。
然而他唯一一本专著却是研究杜甫
的。1952年，哈佛大学出版了洪业用
英文写就的杜甫传记《杜甫——中国
最伟大的诗人》，在英语世界的杜甫
研究中享有很高的声誉，迄今为止仍
是海外汉学领域有关杜甫研究的最
重要的著述。

洪业对杜甫的传记书写寄寓个
人感情，全书译引杜诗达374首，融
合史事，逐一析释，力求考察诗人生
平踪迹。译者曾祥波专研杜诗，研、
译相得，译笔生动流畅。书后附原书
索引、洪业自述杜甫传记写作文章两
篇；另选录洪业英译杜甫巅峰之作七
律《秋兴八首》，中英对照，可资鉴
赏。此书中译本初版于 2011 年，
2014年收入《海外汉学丛书》，此为全
新修订精装本。
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加入青蕉拍客得大奖

众多出版社的彩旗，在秋老
虎的热风中，猎猎作响。读者们
排起有序的队伍，奔赴他们心爱
的图书或者作家活动。8月12
日，一年一度的上海书展开幕。
今年的书展有些特殊。在全球多
个大型书展取消或推迟的情况下，
没有缺席的上海书展，在阅读之
外，给予人们世界恢复的稳定感。

在一个网上平台购书更便
利的时代，书展的意义何在？在
一个特别安静的角落，你看到一
本此前你从未知道，但你一旦看
到就知道正是自己需要的好
书。这一刻，你和一个更好的自
己相遇了。这就是书展的意义
——扩大你的视野，开拓你的边
界。封面新闻记者在书展现场浸
泡，为读者精心搜罗、挑选了本届
上海书展的十本好书。通过阅
读，让我们成为更好的自己。

封面新闻记者张杰上海报道

《学以成己》
童世骏著

华东师范大学出版社

2011 年，哲学教授童世骏
在一封信中写道：“我调动工作
了，我的工作从主要是解释世界
转成主要是改变世界了。”这一年
他就任华东师范大学党委书记。
2020年6月，他就任上海纽约大
学校长，继续“改变世界”之路。

马克思有句名言：“哲学家
们只是用不同的方式解释世界，
而问题在于改变世界。”童世骏
完全同意马克思所指出的改变
世界的重要性，同时他还进一步
认为：当我们作为哲学家、学者
或某一领域专家来谈论改变世
界的时候；当我们在当前这个知
识经济的时代、体验经济的时
代、互联网的时代，符号消费或
者文化消费的比重，越来越超过
实物消费的时代，来谈论改变世
界的时候，我们应该看到，改变
世界的一种方式，恐怕恰恰就是
解释世界。

《学以成己：论大学、教育和
人生》便是童世骏以“改变世界”
的实践书写的“解释世界”之
作。他从教育的角度观察和解
释世界，有很多精彩的论述。在
他看来，“成事”固然重要，“成
人”才是教育的根本目的。

《生死守护》
张平著 作家出版社

从《天网》《抉择》（获第五届茅盾
文学奖）《国家干部》到2018年《重新
生活》、2020年的《生死守护》，张平的
写作一直坚持现实题材的小说创
作。他的最新长篇《生死守护》依然
是一部直面现实的社会政治题材小
说。小说在龙兴市新一轮市政建设
中拉开序幕，龙飞大道工程总指挥辛
一飞面临来自或上或下、或明或暗的
各种利益群体和地方势力的掣肘、冲
击、诱惑、构陷和挤压，随之牵出的还
有一起隐藏多年的重大文物盗挖走
私案。辛一飞以及同辛一飞一样坚
守使命的各个人物披荆斩棘、生死狙
击，铺就一条通往希望的通天大道，
誓死守护着人民的权益和未来。

延续一贯雄阔浩荡的写作风格，
用快节奏高强度描绘了一场场博弈
较量。张平直言：写得十分艰难。他
说：“想好的故事和细节，不断地被修
改，被否定。有时候，一天只写几百
个字。有时候，好几天一个字也写不
下去。心之所向，情之所至，连自己
也没预料到，故事的严酷和人物的悲
壮，会如此的激越和令人震颤。”

《六极物理》
严伯钧著 接力出版社

弦理论、黑洞、奇点、引力波、平
行宇宙、时空弯曲、量子纠缠，这些炫
酷的前沿物理奇观，到底是怎么回
事？没有物理学专业背景，要深入理
解它们，比较艰难。读读《六极物理》
这本科普书，将会非常有助于你更接
近物理学家到底在想什么。在这本
书中，作者严伯钧从人感知世界的六
个维度为切入点，通俗地讲述了极
快、极大、极重、极小、极热、极冷，从
六个极限概念中呈现的物理大厦全
貌。书中还配有120多幅科学漫画，
并以爱因斯坦和普朗克为主角，轻松
幽默还原经典物理原理。

严伯钧曾在香港科技大学取得物
理学、数学双学士学位，香港科技大学
物理学硕士；攻读美国布朗大学物理
学博士，期间曾求学于两位诺贝尔物
理学奖得主。作为科普的一匹“黑
马”，严伯钧擅长以严密的逻辑，轻松
幽默地讲解硬核科学知识，深受年轻
人欢迎，是粉丝众多的“网红导师”。

《泰晤士：大河大城》
彼得·阿克罗伊德著 上海文艺出版社

新冠肺炎疫情深刻改变了全世
界。不能像以前那么方便“说走就
走”的你，如果想看到更大的世界，可
以读读上海文艺出版社出的这套“读
城”系列丛书：《柏林：一座城市的肖
像》《伊斯坦布尔：面纱下的七丘之
城》《威尼斯：晨昏岛屿的集市》《孟
买：欲望丛林》《泰晤士：大河大城》。
每本书带你深入探索一座城。纸上
神游，也会有不浅的收获。

一个帝国在她的河岸诞生。215
英里长的泰晤士河浓缩了伦敦的历
史。当英国著名传记作家彼得·阿克
罗伊德的目光，停驻在蜿蜒曲折的泰
晤士河上方，他决定要为这条河流作
传。《泰晤士：大河大城》就是一部以一
条河流为中心的城市史。

作者从泰晤士河位于格罗斯特
郡的塞伦塞斯特的源头写起，一直写
到格雷夫森德以东的入海口——泰
晤士河在那里投入北海的怀抱。书
中富含大量细节，经济的、艺术的、历
史的、政治的、地理的、神话的、地质
的、生态的、气候学的、水文学的，着
实令人炫目。作者广博的学识，扎实
的学术能力，以及带有英伦绅士般的
文笔引领读者似行舟于泰晤士河之
上，走进英国城市文化的褶皱之中。

上海书展寻“十大好书”

书香安心 读以成己


