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因鼻窦大不能吃肉而灭绝？

史前巨兽洞熊的“食谱”是个谜

研究人员考古发现的洞熊头骨
比现有棕熊头骨大很多。

图片来源：《科学进展》网站

《科学进展》发表的最新
观点认为，洞熊灭绝的原因，
并不是与人类的竞争，而是
因为洞熊鼻子进化出特殊结
构。来自西班牙马拉加大学
的研究团队通过计算机模拟
分析了洞熊的进食情景，以确
定在植被资源有限的情况下，
洞熊可否有效地调整它们的
饮食，从而解释欧洲洞熊为何
在气候变化时期灭绝。

研究团队扫描了4只洞
熊和8只现生棕熊的头骨，比
对发现，洞熊的鼻窦出奇地
大，而鼻窦直接影响了咀嚼
方式、力度和幅度。因鼻窦
变大，洞熊面颅骨和头盖骨
出现变形，原本圆形的头顶
变得扁平，而且不断向后延
伸，犬齿、门齿的咬合力也因
此变弱。随着时间推移，它
们无法使用门齿和犬齿将肉
食撕裂食用，只能依靠臼齿
将植物研磨碎吞咽。因此当
草不够吃的时候，它们也就
无法转而以肉类为食。

洞熊为何会演化出大鼻
窦？在寒冷的冰期，洞熊一
年中冬眠的时间要长于其他

熊科动物，大鼻窦有助于降
低冬眠时的消耗。鼻窦是颅
骨内的空腔，一共有四对，左
右对称，可以对吸入鼻腔空
气的温度和湿度进行调节，
这对洞熊冬眠非常重要。

论文作者之一的西班牙
马拉加大学古生物学家亚历
杭德罗·佩雷斯·拉莫斯解释
称，为了适应环境，洞熊演化
出了大鼻窦。有了大鼻窦，
它们就能在寒冬里通过冬眠
减少能量消耗，从而度过食物
供给不足的冬天。但也是因
为有了大鼻窦，它们的咀嚼能
力受到影响，只能以草为食，
根本吃不了肉。当植被因为
寒冷而无法生长时，洞熊无法
通过改变饮食结构来维系生
存，尤其是在冬眠前，因未能
摄入足够的能量，很可能因此
耗尽脂肪而“长睡不醒”，最后
导致整个物种的灭绝。

当然，关于洞熊的鼻窦
结构，还需要更多的研究证
据。相信随着科学家们掌握
的科学发现越来越多，洞熊
到底是素食动物还是杂食动
物，以及洞熊灭绝之谜最终
将大白于天下。 据科技日报

大部分人可能听说过冰
河时期惊心动魄的灭绝事件
中，亚欧大陆猛犸长毛象、披

毛犀、大角鹿等巨型动物群的消亡事
件，但对体宽1.7米、身长3.5米、体重
超过一吨的洞熊却不一定很熟悉。

洞熊是一种在更新世生存于亚
欧大陆北部的熊，约2万年前灭绝，
因其化石多在洞穴内发现，故命名为
“洞熊”。

有科学家认为洞熊嗜好嫩草、草
根类植物，是食草动物；也有科学家
认为，它们也会猎食一些动物，甚至
包括当时的人类，应该是肉食动物。
近日，著名国际期刊《科学进展》发表
论文称，科学家通过洞熊咀嚼运动与
头骨发育的关系，提出了“咀嚼导致
鼻窦等系统功能退化，进而让头骨变
小，可能导致洞熊灭绝”的全新观点。

3 年前，德国图宾根大学
的内藤佑一研究发现，洞熊骨
骼中氮-15含量较低，拥有强
壮的颌骨、大而平的牙齿，居住
地周围只生长密集的植被。这
一切都表明，洞熊是草食动
物。而这种特殊的饮食结构，
正是洞熊在2万多年前灭绝的
原因。

那时，气温急剧下降，植被
大面积枯萎，使洞熊失去了赖
以生存的食物。学者的研究认

为，由于洞熊的食物非常单一，
为了满足身体所需，它必须大
量进食。与每天必须饱餐 40
公斤竹子的熊猫相比，洞熊的
食量有过之而无不及，营养转
化率非常低。但相反，棕熊是
一种杂食动物，骨头内氮含量
较高，它们的食谱包涵水果、蜂
蜜、鱼等，丰富的饮食结构使它
对环境的适应性更强，从而能
广泛分布。这一观点也得到广
泛认同。

在欧洲中部的喀尔巴阡山
脉，科学家们发现的洞熊骨头
表明，洞熊完全不是人们之前
想像的温和模样，它们拥有巨
大的牙齿、剃刀般锋利的巨爪，
是一种性情非常凶猛的食肉动
物，甚至还吃人。

2019 年 12 月，《科学报
告》杂志发表了欧洲科学家的
一项演化学研究报告称，洞熊
种群大约从4万年前开始急剧
减少，这个时间点早于气候变

冷时期，而与现代人类在欧洲
扩散的时间重合。人类包括捕
猎在内的各种行为，对洞熊的
灭绝发挥了决定性影响。

与此相应的观点早已出现
在2008年的《美国国家科学院学
报》杂志上，一个国际研究小组公
布了他们的发现——有证据表
明，一些洞穴曾经被古人类和洞
熊交替占领过。这样周而往复的
火拼中，智力稍强的人类最终夺
取了洞穴，并将洞熊赶尽杀绝。

观 点 一

因气温下降植物枯萎而饿死

观 点 二

争夺洞穴与人类火拼被杀绝

新 观 点

咀嚼力弱不能吃肉导致灭绝
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