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张卫华，出生于 1976 年 11 月，
1999年毕业于湖北公安高等专科学
校，2002年2月入警。生前，张卫华
是湖北省公安厅交警总队高速公路
管理支队五大队二中队（现为湖北省
公安厅高速公路警察总队二支队黄
梅大队）民警。

2002年7月7日下午，沪渝高速
公路界子墩省际收费站附近，正在执
勤的张卫华巡逻至收费站入口处。
突然，一辆满载货物的大货车疾驶而
来。在距收费站约200米处，大货车
依旧没有减速，反而越来越快。

发现情况不对，张卫华立即打出
停车手势。但这辆车并未停下，而是
直接冲向收费站因施工而临时封闭
的第六通道。

当时，几名工人正在施工，丝毫
没有察觉到即将降临的危险。

“快跑！”张卫华立即高声呼喊，2
名工人听到后，看到了飞驰而来的货
车，立即跑向安全区域。

然而，由于施工噪音的影响，工
人洪留怀未听到提醒。大货车越来
越近，张卫华顾不上危险，跑向洪留
怀，并连声呼喊。

来不及扔掉手中的施工铲，听到
提醒的洪留怀转身翻过身边的隔离
墩，转危为安。

然而，在他身后，失控的大货车
重重撞上隔离墩，车身迅速倾覆。车
上，15吨袋装土豆砸到地上，也压在
了张卫华身上。张卫华年轻的生命，
永远定格在了26岁。

附近监控显示，从张卫华发现险情
到悲剧发生，相隔仅有3秒，如果不是他
的提醒，几名工人很可能难逃此劫。

危急时刻，张卫华挺身而出，把
生的希望留给群众，用生命交出了“人
民公安为人民”的神圣答卷。2002年
9月，张卫华被追授全国公安系统一
级英雄模范称号。 据新华社

民警张卫华：
危急瞬间挺身勇救3名群众

英 雄 烈 士 谱

李子柒火了。
在粉丝眼中，她把生活过成了诗。
然而，走红也让李子柒备受争议。
她如何看待这些争议？视频之外，

她的生活是什么样的？
新华社记者独家专访李子柒，为你

揭秘视频背后的她。

做了件挺有意义的事

问：在海内外走红，对你的生活带
来了哪些改变？

答：我挺意外的，会有这么多其他
国家的人喜欢，想不到会有这么广泛的
共鸣。现在经常会有粉丝把“海外的网
络评论”翻译好后发给我看，一般我有
空余时间也会去看。

拍摄视频本来是一件我很热爱的
事情。当我的视频可以给更多人看到，
甚至是外国人，能向大家传递一些有用
的信息，比如说作物的来源、传统手艺
等，我觉得我做了件挺有意义的事。

问：红后也出现了一些争议，比如
你拍摄的乡村生活并不是真实的乡村
生活，你的视频也并不是一种文化传
播。你如何看待、回应这些争议？

答：现在我会更加坦然地看待这些
争议。

其实，不管任何一种生活都有好有
坏。想要把日子过成什么样子，更多的
是取决于你自己想要过什么样的日子，
以及你是否愿意为之努力。农村里种
花、种菜、种果树没有什么难的。辛苦
的一面当然有的，只是没有拍到视频里

面去。现在大部分人的工作和生活压
力都特别大，所以我希望，大家在特别
累的时候，看到我的视频，可以感受到
轻松和美好，是治愈的而不是沉重的。

文化传播是需要无数人努力的一
件大事，而我只是做了我热爱的一件
小事。当我知道有这么多外国朋友看
到我的视频、喜欢我的视频，能更加了
解中国，我觉得很自豪。

拍好视频的满足感

问：当初开始拍摄视频的初衷是怎
样的？最早是怎样决定拍摄内容和风
格的？

答：2015 年底我开始研究，2016
年3月开始拍摄第一个视频。

视频风格和内容的话，我觉得还是
跟我从小的生活环境有关吧。那个时
候，我们农村里面吃的、用的、穿的，一
切都是自给自足。对我来说，这些是耳
濡目染的、知根知底的、甚至是怀着敬
畏之心的。所以，当我要做短视频的时
候，我肯定是从我比较熟悉的地方去入
手。

问：为了拍好每一个视频，你在拍
摄前都会做一些怎样的准备工作？这
样的准备时间大概需要多久？

答：拍摄的内容不一样，要准备的
东西也不一样。

如果是日常视频，哪些瓜果蔬菜成
熟了就会去拍，农村嘛每个季节都有不
同的食材，很多素材都是现成的。那些
跨度很长的视频，会在手机备忘录里记
录，记录不同作物拍到哪些阶段了，又
是什么状态了，把这些内容都累积起
来，最后剪辑成视频。

如果拍手工艺类的视频，比如说活
字印刷，光跟手艺人学习就学了3个多

月，到视频剪辑发布，花了快半年时间；
而拍摄文房四宝，整个视频的拍摄周期
长达2年。

问：每一次拍摄之后，你自己会有
怎样的收获？

答：拍摄视频是我热爱的事情，每
拍好一个视频都会有一种满足感。比
如之前拍摄的马奶酒，我心心念念了很
久，放在备忘录清单里很久，终于赶在
羌历新年那天做好了，算是圆了一个小
心愿。

更多是给大家慰藉

问：海内外获得巨大的关注，对你
今后的拍摄内容和拍摄方向是否有影
响和改变？

答：不会去做特别的调整。现在大
家多数都住在城里，穿的用的很多都是
商店现买的。瓜果蔬菜超市一年四季
都有，很难从食物上的变化上感受到四
时变化。而一些老手艺城市里也比较
少。大概正是我视频里的这些内容让
大家更感兴趣吧，能知道食物从何而
来，看到老手艺的传承，日出而作、日落
而息，这些让大家有些共鸣吧。

现代都市人生活节奏、工作压力都
很大，大家都喜欢随性自在一点的生
活，大家看我的视频也是为了疏解内心
压力，暂时放下焦虑，感受轻松、美好
吧。所以，我想视频的类别其实不太重
要，更多的是内容上给大家一些慰藉。

问：你对今后的工作有何进一步计
划？

答：目前也没有什么特别的规划，
我心里有一个长长的愿望清单，有很多
想要去拍摄的内容和想做的事情，未来
希 望 能 把 清 单 上 的 目 标 都 完 成 。

据新华社

李子柒：视频里传递了生活共鸣
揭秘视频背后的李子柒，文房四宝拍摄周期长达2年

人物简介/

李子柒原名李佳佳，1990年生于
四川绵阳，22岁时回乡。2015年李子
柒开了一家淘宝店，开始为了卖货拍
短视频，经历了一夜爆火后开始潜心
短视频，成为微博知名美食博主。李
子柒的视频拍摄制作传统美食的工
艺，还有文房四宝这类中国传统工艺
品，她的视频靠场景取胜，鲜少对话，
这也是吸引外国观众的重要原因——
不必听懂中文就能看懂。2017年，李
子柒制作的视频全网播放量达到30
亿，被称为“2017 第一网红”。2018
年，李子柒开设淘宝旗舰店，主要卖来
自山野的美食。腾讯发布的《2019腾
讯视频年度指数报告》显示，李子柒在
综合影响力指数上问鼎短视频达人
榜。李子柒只要发布一条视频，一夜
播放量就能达到1700万次，播放量最
高的视频达到3亿次。

李子柒采摘瓜果。

外交部领事司司长崔安民17日在
年度领事工作媒体吹风会上介绍，各驻
外使领馆将在2月1日起实现护照“全
球通办”和取消对海外中国公民护照遗
失、被盗或损毁后申请补发护照的限制
条件两大便民举措。

崔安民表示，今后，海外中国公民可
向中国任何驻外使领馆申请护照换补
发。如果是换发，仅需提供原护照、国籍
状况声明书、照片和申请表。如果是补
发，另提供遗失或损毁情况说明即可。

以往在国外停留不超过 180 天的
中国公民发生护照遗失、被盗或损毁等
情况，驻外使领馆一般为其回国颁发旅
行证而非护照。今后将不再有 180 天
的限制条件，只要时间允许，驻外使领
馆可以应要求补发护照。

此外，借助新科技手段，外交部和
驻外使领馆也计划提供多项“互联网+”
便民服务。例如领事业务“掌上办”，将
会实现所有领事证件的电子化办理；部
分驻外使领馆已实现婚姻登记在线预

约，目前已有超过200对海外中国新人
通过网上预约服务完成婚姻登记。

2019 年，中国护照“含金量”也在
不断提升。崔安民在吹风会上表示，中
国与亚美尼亚签署的免签协定将于 1
月19日正式生效。亚美尼亚将成为全
球第 15 个与中国实现全面免签的国
家。包含亚美尼亚在内，目前我公民持
普通护照可以免签或落地签的形式前
往全世界71个国家和地区。

据新华社

外交部：下月起护照“全球通办”

西宁路面塌陷搜救结束
9人遇难1人失踪
记者从西宁市政府新闻办公室

17 日晚间召开新闻发布会上获悉，
经88个小时全力搜救，截至目前，西
宁市路面塌陷事件中 10 名失联人
员，已发现9人遇难，1人失踪。

西宁市副市长杨小民表示，自1
月13日17时36分事发以来，西宁市
组织应急、消防、城建、人防、供水、供
电、燃气等部门共计1000余人，调度
多种大型救援设备、各类应急救援车
辆60余台参与救援。截至1月16日
下午 18 时，仍未发现失联者。搜救
工作得到失联人员家属亲友的充分
认同并主动要求政府停止搜救。

事件发生后，西宁市及时组织4
家省、市级医疗机构 8 辆救护车、50
余名医护人员，赶赴现场进行医疗救
援。截至目前，入院治疗的 16 名伤
员，已出院 6 名，10 名仍在治疗之
中。9 名遇难者遗体已全部得到妥
善安葬。事件发生原因正在进一步
调查之中。 据新华社


