
中外诗人“组团”深入成都采风
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加入青蕉拍客得大奖

作为第三届成都
国际诗歌周的重要组
成部分，9月5日，中外
诗人们集体组团，深入
成都采风。9月5日一
大早，虽然天空飘着淅
淅沥沥的小雨，丝毫没
有 降 低 诗 人 们 的 兴
致。采风第一站：成都
大 熊 猫 繁 育 研 究 基
地。大熊猫憨态可掬，
悠然自得的状态，带给
诗人启发。成都大熊
猫基地树木苍翠，早秋
舒适的天气，则让诗人
们更深刻体会到成都
的诗意。

大熊猫闻名于世，
但很多外国诗人只在
荧幕上见到过。比利
时诗人杰曼·卓根布鲁
特，一次性见到这么多

“萌萌哒”的大熊猫，觉
得很惊喜。俄罗斯诗
人瓦季姆·捷廖欣说，
自己在莫斯科的家里
有两个大熊猫玩具，特
别呆萌可爱。这次看
到真的大熊猫，大饱眼
福，“半天的时间太匆
忙还没有看够，有机会
我 自 己 会 再 去 看 一
次。”日本诗人夜村喜
和夫则分享他看到树
上有大熊猫的心情说，

“在树上看到猴子啊等
动物是比较常见的，但
是忽然在一棵树上枝
叶的背后看到一只圆
滚滚的大熊猫，还是一
种奇妙的经验。”

如果说大熊猫是
萌萌哒的存在，让人感
受到四川成都的自然
之美，那么参观金沙遗
址博物馆，就让诗人们
感受到古蜀王国穿越
时间的历史魅力。亚
历克斯·保思德来自遥
远的古巴，第一次到成
都的他，来到金沙遗
址，耐心听讲解，在一
些重要的发掘遗址点
前，还请志愿者为自己
与之合影留念。韩国
诗人都钟焕和郭孝桓，
看着挖掘遗址现场，不
时陷入深思。他们不
光聆听耳机里导游讲
解的声音，还与自己身
边的志愿者翻译，进行
更 深 入 更 细 微 的 交
流。在参观完金沙遗
址之后，日本诗人夜村
喜和夫，在接受封面新
闻记者采访时感慨：

“我觉得自己被深深震
撼了。几千年前，这里
已经有这样的文明程
度。看到远古场景的
一些生动还原，我不
禁想起这里曾经生活
着远古的人们。虽然
此前我也参观过不少
文化遗址，但这次依
然 让 我 感 到 非 常 惊
讶 ，并 觉 得 收 获 很
大。我想，今后我也
会 通 过 我 的 文 学 作
品，将我所感受到的
远古气息，传达给更
多的人。”

喜欢成都的微妙气质 适合艺术家和写作者
封面新闻：诗的萌发，往往与旅行到的环境地理有关。这次

到成都，您重点对哪些风物感兴趣，并大概预计可能会写诗？
陈先发：外界的景象、风物、人情都是诗的灵感来源。这些灵

感来源有时候可能很细微，不一定都是人人皆知的名胜古迹。有
时候哪怕在外面看到一棵树，也可能会被打动，而写一首诗。我
特别喜欢成都。成都这座城市有一种独特的气质，只要身临其
境，就会感到很舒适，身心很放松。这是一种很适合艺术家和写
作者的状态，是能够催生灵感迸发的状态。

封面新闻：古往今来，诗歌一直是成都的一张名片。您对成都的
诗歌气质，有怎样的认知或感受？

陈先发：诗歌是中国文化中生命力最活跃的元素，对语言的演
变和生活方式、情感表达方式的影响也最为深刻。在中国大地上
无处没有诗歌留存的烙印，但我仍觉得，很少有哪一座城市像成
都这样，与诗歌在城市气质上、在文化上契合如此之深。成都是
一座与诗歌结缘最多也最深的城市。

封面新闻：在您看来，形成这种状态的原因有哪些？
陈先发：第一，在文学史乃至文明史有标志性的大诗人，譬如

李白、杜甫等人，在大量传世名作中都有令人难忘的成都印记，许
多诗人跌宕起伏的命运也与这块地域捆在一起，有太多诗的踪迹
可寻。第二，上世纪八十年代以来的中国当代诗歌创作实践中，
四川的、成都的诗人群体，是探索和创造精神最强、最具先锋意识
的力量之一，是中国新诗史上最引人注目的一群。中国当代诗歌
有现在这样审美多元化的格局，与成都诗人群体的智慧和作为是
分不开的。第三，成都有优势的诗歌传播平台，比如《星星》诗刊，
还有这几年异军突起的《草堂》诗刊。《草堂》的审美品位很高，团
结了一大批有个性、有影响力和创造力的诗人。这些平台有益于
把各地诗人的探索交流活动吸引到成都来。

封面新闻：对于成都国际诗歌周，您有怎样的评价？
陈先发：今年成都国际诗歌周就是第三届了，它的能量与号

召力正在释放，正在形成自身的文化特性，相信它也会越做越好。
从现象上观察，许多国家和地区、许多语种有代表性的诗人，正在
越来越集中地向成都汇聚，一方面也是说明成都的文化吸引力越
来越强，另外一方面，当代中国诗人的诗歌力作以及他们的观点，
也可以通过成都国际诗歌周这个平台向外辐射，达到一种跨语言、
跨文化和跨地域的全方位、多维度的沟通，是非常有意义的。

诗歌不仅跟风花雪月有关 更来源于人的复杂心理环境
封面新闻：您当下的诗歌写作是怎样的状态？
陈先发：《九章》是我个人写作实践的一个体例。每九首诗为

一个整体。我把它形容为一棵大树上的九个枝丫，同根而活，但
各自摇曳，指向不同的方向，体现出不同的审美姿态，又有着共性
的东西。另外，我有一个多年养成的习惯。我每天晚上散步，把
当天内心的一些“游思”碎片式的记忆，随手记下。涉及到语言学
的、社会的、艺术的、人生的等各种各样碎片式的感悟和品味。这
么多年积累的文字体量，已经有几百万字，2014年汇集成册《黑
池坝笔记》，今年要出版《黑池坝笔记》第二卷。我很喜欢这种方
式，因为人散步的时候会比较放松，思维的触觉非常广泛。

封面新闻：这些“游思”碎片手记，往往是您写一首诗的灵感开端吧？
陈先发：是的。一首诗的生成和生长方式和别的文体不一

样，小说可能有某种延续性。而诗歌的爆发点往往是一些很小的
东西，可能是一刹那的认知、感受。所以我觉得，人应该时刻处在
一种保持敏锐感受力的状态，时刻处在一种思考的状态。这种东
西是不可控的，但又是诗歌重要的来源。

封面新闻：作为一位资深媒体人，日常工作一定是非常繁忙
的。如何才能在诗意和繁忙的工作之间寻找到一个平衡点呢？

陈先发：一般读者可能有一个误会，觉得诗一定产生于风花
雪月、浪漫之中。其实不是的。万物皆有诗性。平常事物中的诗
性恰恰是我们最应该关注的。我们日常生活中的各种焦虑、各种
矛盾、各种心理上的困境，恰恰是诗最重要的来源。我以前做过调
查记者，做过很多深度选题，对比如粮食问题、淮河治理问题、乡村
建设问题，都有比较深的了解，我在研究这些问题时可能有时会有
焦灼、喜悦和失落，这些情绪和心理环境都是诗歌的来源。诗歌不
仅仅跟风花雪月和情感抒发有关系，它更深的来源是我们面临的更
复杂的心理环境。诗歌与所有的生命活动相关。

浅阅读盛行的时代 要养成精读细读、读思并进的习惯
封面新闻：作为诗人，您喜欢读哪些诗人的作品？
陈先发：我喜欢的诗人非常多。被我喜欢的诗人，一方面，他

要在思想上有新的发现，在艺术个性上有自己独到贡献，能够与
我进行深层次对话。这其中既包括古代的诗人，像杜甫、李商隐
等。当代的诗人中，则有很多是我的朋友，包括很多四川诗人。

封面新闻：您一般最能被什么样的诗所吸引？
陈先发：我喜欢在审美上有独到发现力和建设能力的诗人。

我曾经给“写作”下过一个定义：写作就是区分。就是说，写作就是
一种，把你和无限的他人区分开来的一种方式、思想和形式。强大
的诗人有着强大的区分能力，他在人群当中能够一眼被发现。而
不在于他写的是口语体或者是学院体。所谓的口语体和学院体的
划分，本身其实并不严谨。

封面新闻：作为资深媒体人和诗人，您的阅读是一种什么样
的状态，平常会更喜欢阅读什么样的书籍呢？

陈先发：我觉得阅读的关键是，能够在一些维度上进行深度
阅读。当下的时代，浅阅读过于盛行，人们容易不专注。事实上，
深阅读对一个人的思考和写作是很重要的。要养成精读和细读，
读思并进的习惯，同时要有批判性的阅读眼光。我的阅读是有选
择，有方向的。首先，我偏爱读哲学方面和西方语言学领域的著
作。另外一个阅读的方向是，世界范围内的经典作家。在这当中，
有一些是我特别偏爱的，比如说卡尔维诺和博尔赫斯。我会精
读，就是一遍一遍地去读。这些作家往往是一个多面体。每一次
阅读可能就是找到他的一个面，都会有新的感受。第三个方面，
跟我的个人爱好有关，我喜欢读一些专业强的书籍，比如有关宋
代和元代陶瓷类典籍。

左思在《三都赋》里面说：“既丽且
崇，实号成都。”这句诗词让安徽诗人吴
少东印象深刻。虽然此前他来成都已
经有五六次了，但这次作为第三届成都
国际诗歌周的参会诗人来到成都，依然
有崭新的感觉。“每次都能给我新的灵
感和冲动。一到成都我会想起很多历
史名人，比如诸葛亮、李白、杜甫、李商
隐、苏东坡等。这些历史文化名人给成
都埋下了深厚的文化底蕴。”

9月5日上午，参加第三届成都国
际诗歌周的中外诗人们前往成都熊猫
基地参观采风。中午，封面新闻记者与
采风归来的吴少东进行了交流采访。

成都，几乎每个拐角都能发现诗意

封面新闻：初秋之际，来成都参加
国际诗歌周，感受如何？

吴少东：今天早上我推开窗一看，
秋雨已经停了。眼前绿色浓郁、繁花
点点。我自然而然就想到杜甫的一首
诗：“晓看红湿处，花重锦官城。”这是杜
甫为成都写的诗，而成都的现实也正是
杜甫诗中的描述。诗意和现实是非常
贴合的。走在成都的街头，几乎每一个
拐角你都能发现诗意。成都有杜甫草
堂、《星星》诗刊、《草堂》诗刊，还有一大
批在全国非常著名的诗人，与成都这个
诗意之城是非常相称的。成都的杜甫
草堂也是中国文学的重要意象和独特
的符号。

封面新闻：本届诗歌周邀请了很多
中外著名诗人前来参与，是一个中外诗
人进行面对面交流的良好平台。您如
何看待这种交流互动的良性意义？

吴少东：从我个人的经验来说，我
非常注重与诗人的当面交流。作为一
个写作者，我渴望与作者当面的交流对
话，这样的交流是在纸上无法比拟的。

封面新闻：今天上午你们去了熊
猫基地参观熊猫，您有哪些感受？

吴少东：深有感触，熊猫出现在四川
不是偶然的。我今天是第一次看到熊
猫，看到它们非常安逸地在树上睡觉，旁
若无人地吃竹笋，感到非常可爱、憨态可
掬。在当下紧张的生活当中，我可以负
责任地向读者推荐，看一下熊猫，我们的
心就会静下来，我们的脚步也能慢下来，
我们的创作思绪会慢慢地飞扬。

李白，把四川和安徽联系在一起

封面新闻：作为一名安徽诗人，你
认为在诗歌上安徽与成都是否存在某
种联系？

吴少东：李白曾经在四川成都写下
了非常美丽的诗篇，他出川以后进入了
安徽，并且在安徽写下了两百多首诗。
我们通观中国的文学史和李白的创作
史，他在四川、安徽写下的诗都是他个
人的重要诗篇，也是中国文学史的名
篇。李白和他的诗歌，就像长江一样，
把四川和安徽紧密地联系在一起。

封面新闻：除了古代诗歌外，在当
代诗歌领域内的联系是怎样的？

吴少东：在当代诗坛，安徽和四川都
是中国的诗歌大省和强省。近几年，两
个省的诗歌交往也非常密切，今后我也
希望成都合肥能够来个“双城记”，促使
四川安徽两省之间的互动更加深入，为
中国的诗歌发展提供平台和推力。

封面新闻：这次来到成都，您预感
自己会写关于成都的诗吗？

吴少东：我想到李商隐的一句诗：
美酒成都堪送老，当垆仍是卓文君。
这句诗写出了我的感受。我一定会为
成都写诗的，尽管无法预测灵感会具
体在哪一个时刻降临。

封面新闻记者张杰
实习生张谌 摄影报道
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参加第三届成都国际诗
歌周的中外诗人阵容，不光
外国诗人来自不同的文化背
景，阵容强大，参会的国内诗
人群也都是实力派。比如安
徽桐城籍诗人陈先发，就是
其中的佼佼者。熟悉文学史
的读者都知道，桐城诞生过
文学史上著名的“桐城派”，
文脉深长，滋养出众多优秀
文人墨客。陈先发毕业于复
旦大学，现任新华社安徽分社
总编辑。作为诗人的他，作品
风格雅正古着，在现代感性中
融和进格物致知的古典眼光，
诗性光芒之下，沉淀着深厚的
思辨之力。2018年，陈先发
因作品《九章》获得第七届鲁
迅文学奖诗歌奖。

9月4日，前来成都参加
第三届成都国际诗歌周的陈
先发，赶到组委会报到后就
去逛了送仙桥古玩市场。作
为一名深具学者气质的诗
人，陈先发不光是一位诗歌
高手，还对器物美学欣赏很
在行，尤其对宋元时期的瓷
器感兴趣。每到一座城市，
他的习惯是先去逛当地的旧
书或古玩市场、博物馆等。
按照此前约定，封面新闻记
者与陈先发先生，进行了一
番深度的交流采访。

安
徽
诗
人
吴
少
东
：

被
诗
意
之
城
打
动

一
定
会
为
成
都
写
诗

诗人
小档案

吴少东，
安徽合肥人，
中国作家协
会会员，曾获
2015年“中国
实 力 诗 人
奖 ”、中 国
2018 年度十
佳 诗 人 奖 、
《现代青年》
杂志社“2018
年度最佳诗
人”、新世纪
中国十大先
锋诗人奖等
多项诗歌奖，
有多首诗译
成英、法、韩
等国文字交
流或谱曲传
唱。早期诗
歌结集于《灿
烂的孤独》，
出版有地理
随笔《最美的
江湖》、诗集
《立夏书》《万
物 的 动 静》
等。

陈先发
吴少东

中外诗人在金沙遗址合影。

诗人们走进宽窄巷子。


