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下载封面新闻APP
加入青蕉拍客得大奖

“您几位啊”“咱家特
色”“吃不吃辣”“不够再
点”……这些都是《人生一
串2》中每一集的片名。有
意思的是，若将片名串在
一起，就像是走进烧烤店
时，老板招待客人的一套
程序。这是主创团队的一
点小心思，但是这种跟观
众隔空的交流和互动感，
大多通过问句来体现，就
像片中的很多解说词一
样。“我们的解说词其实预
测了观众的心理活动，顺
着观众的心路历程形成交
流。这样观众的很多行为
会被我们诱导，注意力被
紧紧抓住。”

《人生一串》一直被称
为“文案鬼才”，其中解说词
的撰写全部来源于两位导
演陈英杰和张岳明，而且大
多数是在日夜颠倒时完成
的。“我和岳明在片子初剪
后会集中住在一起，大概两
个月的时间完成全部的解
说词。”那些江湖气息满满，
又逗趣诙谐的文案，就是在
此种环境下诞生的。

无论电视剧、综艺，还
是纪录片，当进行到第 N
季的时候，似乎会在“创
新”和“守旧”之间进行一
场恶战。创新面临巨大的
未知风险，而守旧也会逐
渐被观众所腻味，如何打
破两者间的壁垒，是整个
影视行业都面对的疑难杂
症。没想到的是，部分回
答了陈英杰这一疑惑的，
是一位烧烤摊的老板。

“我记得就是四川的
烧烤店，店里就卖几样菜
品。我问老板为啥不多创
新一些，老板特别不可思
议看着我，说为什么一定
要创新，他的老客人就想
吃这个味道。”陈英杰也想
过，要不要多增加一点环
节，多加点花絮？但究其
本质都不创新。而第二季
解说词中更加注重与观众
的交流，不断强调作品的
对话感，反而更是创新。

“如果把《人生一串》当成
人物的话，他一定是个有
人生阅历的大哥，在烧烤
店像说书人一样说着江湖
往事，且绝对不是那种说
教的口吻。”

其实，不管是第几季，
《人生一串》能在早已饱和
的美食纪录片市场中独辟
蹊径，而不是去模仿或照
搬 爆 款 ，已 经 较 为 难 得
了。“我觉得大家喜欢的东
西，一定是熟悉的东西。
但如果只是在大家喜欢的
基础上重复一遍，好像又
失去看纪录片让眼界变宽
的作用。”陈英杰说。

封面新闻记者 李雨心

扫码上封面
新闻，看本文视频。

“世间所有的爱都指向团聚，只有
父母对孩子的爱指向别离。”两年前，由
汪俊执导，黄磊海清主演的《小别离》聚
焦留学潮，引发了不少共鸣。两年后，
同样的铁三角阵容归来，《小欢喜》接档

《亲爱的，热爱的》，在东方卫视开播。
与前作不同的是，《小欢喜》通过生

动写实的镜头语言，展现了当今高考家
庭的教育现状，讲述了方家、乔家、季家
三户家庭为子女备战高考所发生的一
系列笑泪交加的故事。

“童方”CP：《小欢喜》再聚首
在首播的《小欢喜》首集剧情中，由

黄磊饰演的方圆一登场，就为观众介绍
了《小欢喜》与《小别离》的联系，虽然方
圆和童文洁（海清饰）夫妻档不变，但他
们的生活还是随着故事的改变而有了
全新的变化。

剧中，“童方”CP 就如千千万万最
普通的家庭一样，每天要应付鸡毛蒜皮
的事情，在黄磊看来，这对夫妻就如同
所有的爸爸妈妈一样，有着很强的代表
性。“方圆和童文洁是万千普通家庭的
缩影，其实他们叫什么不重要，讲什么
故事才最重要。”

与大多数高三学生家庭一样，方家
全部的重心都放在方一凡身上，方一凡
性格好，心态好，人缘好，唯独学习不
好，这也成为了他与母亲之间的矛盾最
终爆发的导火索。

而在海清看来，无论在家庭还是职
场，童文洁都“不太成功”，甚至“有很多缺
点和不足”，“童文洁在高三前不怎么管方
一凡，所以在剧集一开始，听到班主任让
方一凡留级时，她的焦虑完全爆发出来。”

面对这样一个比较严苛的妈妈，饰
演方一凡的周奇表示，“因为妈妈比较

‘凶’，所以方一凡与妈妈的沟通比较少。”
对于方一凡来说，与“佛系老爸”的相处模
式更像朋友一般，“他和爸爸像‘哥儿们’
一样，性格上也有很多相似之处。”

导演汪俊：细节呈现更有质感
《小欢喜》是黄磊与导演汪俊在创

作理念上的又一次完美碰撞，两人在此
前的数部作品中积累了深厚的经验和
默契，在《小欢喜》中得到爆发。“在这
部剧中我们分工默契，我兼任总编剧，
会对剧本上更操心一些；导演就专注
现场。”

此前在导演特辑中，汪俊表示“现
实主义题材的创作一不小心就脱离生
活，给人带来狗血的观剧感受。”所以在
创作《小欢喜》的过程中，他更多地是考
虑到普罗大众最真实的喜怒哀乐和悲
欢离合，“现实题材的创作没有诀窍，最
重要的是一定要最大化的展现真实，比
如进屋换拖鞋这个细节。在拍摄的过
程中，我们把握这些细节，忠实自己对
现实的感受，不要总是居高临下，总想
引领一些什么。”唯有最大化地呈现出
细节的真实感，才会让观众对剧情产生
亲切和熟悉感，“这些细节上的呈现都
让这个剧更有质感，而这些细节上的捕
捉和刻画，也是让观众能持续看下剧的
原因。”

黄磊认为，现实主义就是“家长里
短、鸡毛蒜皮”，“我们既要关注当下社
会生活话题，借由对这些话题的描写和
延伸，带给观众温暖和希望，同时还要更
加真实，我们还是关注普通百姓的日
常。你看《小欢喜》里面一些比较长的片
段，会觉得那就是我们平常的生活，那些
细碎真实的事情，构成了我们完整的人
生，也对我们人生产生些微的影响。”

封面新闻记者 陈颖

文
艺
撸
串
指
南
《
人
生
一
串
2
》

烧
烤
摊
上
的
人
生
百
态

接
档
《
亲
爱
的
，热
爱
的
》
黄
磊
海
清
化
身
﹃
虎
妈
猫
爸
﹄

﹃
童
颜
夫
妇
﹄
下
线
？

李
现
杨
紫
新
作
很
快
见
面

《亲爱的，热爱的》在暑期档众
多电视剧中脱颖而出，高还原度和
直戳少女心的高甜剧情让网友们
直呼“上头”，今夏几乎没有人能够
逃过“童颜夫妇”的恋爱攻势。

光是花式吻戏就让网友们
吃了一波又一波的狗粮，就连剧
里佟年送韩商言的猫咪“小鱿
鱼”也被喂了饱饱的狗粮。

可再齁甜的剧情还是会迎
来大结局，8月1日晚该剧正式收
官。大结局里，韩商言带领着
K&K 赢得了 CTF 亚洲总冠军，
实现了热爱的梦想。同时，佟年
在赛场上主动向韩商言求婚：

“我们结婚吧！”。不过一方面是
“童颜夫妇”的下线，引来不少惋
惜之声；另一方面针对网友反映
的热播电视剧《亲爱的，热爱的》
的第39集使用“问题地图”问题，
自然资源部已发布消息表示，已
责成属地管理部门对涉嫌违法
违规的行为依法进行处理。

“童颜夫妇”
承包7月热搜榜

回顾《亲爱的》播出的 22 天
中，这部剧可谓是承包了七月的
热搜榜：“佟年韩商言相亲”“韩
商言佟年分手”“韩商言佟年什
么时候和好”“佟年醉酒”“韩商
言求婚被拒”“佟年韩商言领
证”……“上头女孩”们为“童颜
夫妇”简直是操碎了心。

在网络中，粉丝们追剧“上
头”的举措还有：买下剧中同款别
墅，用800条牛仔裤搭建李现照片
等等。不仅如此，《亲爱的》还引发
浙江卫视、东方卫视开始battle，纷
纷放出主演吻戏合集和多集预告，
还双双把官博头像换成剧照。

一顿猛如虎的操作，受益的
当然是期待磕糖的观众，同时将
红蓝两台的battle大战送上热搜。

在大结局播出之时，两位主
演纷纷发文感慨。李现在文后留
言称赞杨紫是最好的佟年。李现
还用韩商言经典台词深情告别角
色；杨紫也忍不住留言道：“加油
韩商言，加油我的老同学”，还邀
请李现一起走花路。

热播电视剧
遭遇“问题地图”

虽然热搜不断，不过还是发
生了一些状况。

据《人民日报》报道，近日有网
友反映电视剧《亲爱的，热爱的》第
39集中存在“问题地图”，自然资源
部已责成属地管理部门对涉嫌违
法违规的行为依法进行处理。

据了解，李现接下来与李一
桐合作的网剧《剑王朝》中，饰演丁
宁，一个长于市井的热血少年，却
在鹿山会盟中一鸣惊人，也由此掀
起了16年前的一段往事。与《亲
爱的，热爱的》最不同的是，在这部
剧中，李现将会以古装扮相亮相。

而“小猴紫”杨紫，8 月将在
大荧屏有“动作”：《烈火英雄》

《沉默的证人》都有参演。在小
荧幕中，与马天宇的新剧《我的
莫格利男孩》也将在8月开播，杨
紫将挑战从未接触过的类型，饰
演职场丽人。此外，杨紫在《中
餐厅》第三季中作为常驻MC，已
与观众们见面，单只耳环的造型
也被粉丝们送上了热搜。

封面新闻记者 陈颖
实习生 张雨嫣

“江湖路远，来
年再见。”去年夏天，
纪录片《人生一串》
与屏幕前的观众许

下夏日之约。这部聚焦“烧烤江
湖”的美食纪录片，开播之初便以
黑马之势爆红于网络，成功“催胖”
了屏幕前的不少观众。

时隔一年后，《人生一串2》
带着约定在闷热的夏夜中回归，
就像是路边小店烤架上烤的滋滋
冒油的肉串一样，迅速搅乱了一
众老饕的心。点上炭火、铺上烤
串、撒上孜然、来点辣椒，再配上
总导演陈英杰低沉模糊的“烟酒
嗓”，烧烤摊上的人生百态，来往食
客的爱恨情仇，在炙热的夏日里一
一展现给观众。这，还是《人生一
串》里熟悉的味道，熟悉的配方。

自7月10日上线以来，《人
生一串2》仍旧延续了去年的辉
煌。开播当天拿下豆瓣 9.7 评
分，24小时内播放量突破1200
万，满屏“多谢款待”的弹幕，也在
证明着节目观众高度的忠诚感。

近日，封面新闻对话到《人生
一串》总导演陈英杰，他同时担任
了纪录片的文案撰稿和配音工
作。“我觉得每个人心中都有一个
江湖，它具备反常规的浪漫色彩
与气质。”陈英杰用其代表性的
“烟酒嗓”，将《人生一串》中未能
道尽的江湖故事细细说出。

烧烤店里憨态可掬的
老板笑着引客人入座问到

“您几位啊”，炭火旁的厨
师不停翻转着手上数串的
烤肉，随意摆放的桌椅上
能看到已经洗不净的油
渍。烧烤配上冰凉的啤
酒，围桌而坐的食客吃得
满嘴流油。“没了烟火气，
人生就是一段孤独的旅
程”，是《人生一串》中的原
话。而这些带着“油烟味”
的镜头，也是市井生活中
人们的缩影和映射。

若没了人间故事的酸
甜苦辣，再美味的食物也
少了灵魂。所以“烟火气”

“市井”“江湖”成为了《人
生 一 串》被 评 价 的 高 频
词。在之前的采访中，陈
英杰还曾提起过一套“烧
烤观”，列出了譬如“场地
必须是露天的”“椅子要是
塑料的”等硬性条件。虽
然在实际的拍摄过程中这
套观念没有完全落实，但
是这也从侧面反映了陈英
杰的拍摄理念：只有在最
市井的生活场景中，食客

的状态才能呈现出原始
的、未经雕饰的“烟火气”。

相比之下，高频出现
的“江湖”似乎是一个难懂
的抽象概念。片中粗粝随
性的画风，“老炮味儿”十
足的文案，还有陈英杰“烟
酒嗓”的配音，似乎都组成
了网友评价其“江湖气”的
因素。但是片中到底勾画
了一个怎样的江湖呢？陈
英杰更愿意将“江湖”定义
为一种气质。“每个人都对
江湖充满向往，但这并不
是特别具象的某个行为，
它更像是一种气质，有着
反常规的浪漫色彩。”

“很多人的成人礼，其
实都是在烧烤摊上完成
的。”陈英杰说。深夜的路
边小店，在美食和酒精的
作用下，人们内心的话语
倾斜而出，情感在酒精和
美食的作用下得到升华。
这些小人物的高光时刻，
在烧烤摊得以实现。“正是
这种稍微脱离生活轨迹、
极少可见的瞬间，构成了
人们向往的江湖吧。”
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《人生一串2》让人食指大动。
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