
食/
我吃得比谁都好

船虽小，却塞满了火锅
底料、意大利面、大米等食
物，以及下厨所需的锅碗瓢
盆。“很多人以为我在外面
受苦受累，看了朋友圈才知
道，我吃得比谁都好。”庹俊
卿笑着说。

我国海岸线沿途聚集了
许多划皮艇俱乐部，庹俊卿
每到一个地方，基本上都会
有圈内的朋友为他接风。“大
家都说这趟旅行应该叫‘舌
尖上的海岸线’才对。”

行/
绝不把生命当儿戏

海上漂流并不可能永
远风平浪静。提前知道大
风大浪要来临时，庹俊卿就
会主动靠岸，等到海上平静
再继续向前。

沿途，大部分看
到庹俊卿的人都会劝
他回家。“他们觉得我
全身脏兮兮的。很多
人以为这是在冒险，
以为我是在拿自己
的生命开玩笑，其实
不是这样的。”

庹俊卿说，自己
是一个尊重生命和尊
重自然的人，绝对不
会把生命当儿戏。“虽

然这次旅行决定得很仓促，
但是出发前我对个人以及
即将面临的风险都是进行
了全面评估的。”

在他看来，海上漂流比
起他之前经历的漂流难度
要小很多。“在江河里玩漂
流，河道窄，水流急，环境千
变万化，很考验一个人的反
应速度。”

住/
大爷送来五床厚棉被

一路上，他遇到了不少
好心人。庹俊卿回忆，

在渤海湾一个小渔村靠岸
后，他找到一块平整的地方
搭帐篷准备过夜。附近小
旅店的老大爷看他孤身一
人，心生怜悯，送来一杯热
茶暖身。老大爷说，待他和
女婿说一下就让庹俊卿去
家里借宿一晚。

庹俊卿借宿的建议最
终被大爷的女婿拒绝。庹
俊卿并不太在意，继续搭着
帐篷。这位大爷却十分愧
疚，反复解释，还送来了好
多干粮。下午6点，天渐渐
黑了，大爷偷偷地从家里抱
了一床被子塞到庹俊卿手
里便离开了。

晚上 11 点，刮起了大
风，天上飘着雪花。大爷带
着老伴又出现在庹俊卿的
帐篷前，手上抱了五床厚棉
被。庹俊卿说，他永远记得
那个画面：大爷佝偻着身子
对他说：“孩子，大爷对不住
你。”说完便放下棉被，带着
老伴离开。庹俊卿躺在一
堆棉被中没忍住哭了起来。

乐/
跟渔民打鱼烹饪喝酒

在路过盘锦市红海滩
时，渔民沈大哥家中的渔船
正停靠在港口，庹俊卿被邀
请一起用餐。之后，他跟着
渔民们打鱼、烹饪、进城采
购，一起喝酒。

第二天早晨，庹俊卿出
发前，沈大嫂往他船舱里塞
了很多食物，拉着庹俊卿的
手，眼眶湿润，反复叮嘱他：

“记住，不要逞强，风大浪大
就靠边上岸，在渤海湾有困
难就给姐打电话，我让你哥
开船接你去。”庹俊卿头也
没回地离开了。“我哭得稀
里哗啦，不想让他们看到。”

庹俊卿说，等到明年 4
月，他将骑着摩托从鸭绿江
出发，反向沿着边境线一路
骑到广西东兴市，“到时候
我 就 把 中 国 一 圈 都 绕 完
了。”

封面新闻见习记者 钟
晓璐 记者吴柳锋

刘康明 供图
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身体和心灵
总有一个在路上

8月29日，华西都市报、封面新闻
记者在一家火锅店见到了阿飚。

阿飚名叫高鸿飚，见到他本人，你
会觉得人如其名。44岁的阿飚留着中
长头发，用一条黑色的发箍将头发压
在后面。最打眼的，还是那一撮山羊
胡子，和人聊天时他不时用手摸摸胡
子。这样的形象很容易让人联想到

“豪放不羁”“潇洒自由”等词汇。
在过去的旅途中，阿飚已经去过

100多个国家。大学时期，阿飚就已经
对旅行情有独钟了。一个人、一个背
包，除了汽车、火车、轮船，还有自己的
双腿，阿飚在行走中一览祖国大好河
山。毕业后，阿飚去了深圳工作，但依
旧保持着旅行的习惯。“身体和心灵总
有一个在路上”，大概说的就是阿飚这
样的人，一旦有假期，阿飚就会外出旅
行，几年间他走遍了中国所有的省区。

2006 年，阿飚与伙伴们经过一年
多时间筹备，终于开始了自驾环游全
球的旅行。历时500多天，穿越世界六
大洲，阿飚与伙伴们探访了60多个国
家。2015 年，阿飚又驾驶无动力帆船
行驶在海上丝绸之路。“世界真的太美
好了，人生真的太短暂了。”行走在路
上，阿飚不仅见到了绮丽的风景，遇到
了许多有趣的朋友，也在精神上收获
了宝贵的财富。

人生的大道理
都在大自然里

“幸福不在远方，就在一公里内。”
阿飚说，旅行的意义实际上是让你站
在远方，看你现在的生活，让你珍惜眼
前的生活。“所有人生的大道理都在大
自然里，万事万物都有自己的周期。”

阿飚计划在明年骑行完成长江、黄
河、京杭大运河的行程。一路虽然充满
艰辛，但阿飚初心依旧。“我觉得要有一
种‘冒险精神’，我所谓的‘冒险精神’是
在理智范围内对未知世界的好奇，只有
不断探索，我们才会不断进步。”此次骑
行结束后，阿飚还计划完成单人摩托车
环球旅行及无动力帆船环球航行。

李清凌 封面新闻记者 伍雪梅 受
访者供图
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从鸭绿江
出发，途经辽
宁、山东等多
个地区，299
个日夜，他一
人一艇依靠人
力漂流中国海
岸线，行程达
6574.57 公
里。

今年 7 月
7日，庹俊卿在
广西东兴市上
岸。近300天
的漂流后，他
满脸胡茬，皮
肤黝黑，去时
专门剃了个光
头，回来时头
发已齐肩长。

这并不是
一次冒险的旅
程，出发前他
对风险进行了
全面评估。而
且由于船里塞
满 了 火 锅 底
料、意大利面、
大米等食物，
他把这段旅程
称作是“舌尖
上的海岸线”。

36 岁的庹俊卿是重庆
彭水人，乌江边长大，“周围
人都开玩笑说我是个水鬼，
经常和朋友一起顺着江水
漂几十公里。”

2011年，庹俊卿接触自
然激流皮划艇项目后，被深
深吸引。随后的几年内，他
漂了内地许多大江大河，自
称“漂流老司机”。

去年，庹俊卿经营的俱
乐部亏了不少钱，妻子便劝
他出去散心。“当时几个朋
友都在国外耍，我一个人好
无聊嘛，就想找个事情来
干。”

造一艘皮划艇成了他
打发时间的方式。当时，市
面上的皮划艇功能性、容
积、舱位分布等方面，都不
适合长途旅行。“反正也无
聊，就自己造一艘嘛。”

去年8月底，庹俊卿和

4个朋友一起，在江苏朋友
的工作室中打造适合海上
漂流的皮划艇。

提起造船，庹俊卿认
为，最难的不是技术问题，
而是一帮人意见经常没法
统一。“有人想要船颜值爆
表，有人想要实用。”

没有图纸，没有模型，
他们仅用了 15 天的时间，
耗费将近4万元，就造出了
一条适用于长途旅行的皮
划艇。

庹俊卿给它取名为“蚩
尤九黎号”。它长 5.89 米，
宽度 52 厘米，重量 28.7 公
斤，最大载重 220 公斤，平
均载重175公斤，平均淡水
储备量50升，食物储备量1
个月。船上还配备了太阳
能充电系统、IRS船舶避碰
系统、GPS轨迹记录定位系
统。

“船都造起了，总不能
摆起撒！”漂惯了大江大河
的庹俊卿决定玩点新鲜的：
一个人沿着中国海岸线漂
流。

说走就走，庹俊卿激动
地告诉朋友：“联系物流，帮
我把船发去丹东，我要从鸭
绿江下水去越南边境！”

庹俊卿将这个计划告
诉给妻子后，妻子支持他的
决定：“你散心散得有点长

哦，去嘛，注意安全。”
飞到丹东后，庹俊卿稍

作休整，2017年9月11日上
午 10 点左右，庹俊卿驾驶
着“蚩尤九黎号”，在鸭绿江
入海口启程，开始了漂流大
陆海岸线之旅。

由于船只故障、天气、
受伤等各种因素，计划 200
天完成的旅程，299 天才得
以完成。今年 7 月 7 日，他
在广西东兴市上岸。
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刚开始的一周，庹俊卿每天都会围绕着天气、潮汐、登陆
点、洋流等问题做足功课。“第二周开始我就停了，一是计划赶
不上变化，二是不想被计划所约束。”“我这趟就是来旅游的，就
想随遇而安，高兴就多划一段距离，不高兴就靠岸歇息。”

反观整个旅途，庹俊卿说自己最正确的决定就是一个人上
路。“如果我们是几个人一起，就会很少有机会跟周围人接触。”

还差 1500 公里，阿飚的“单人单
骑，摩托车环游中国边境线”之旅就要
结束了。“突然觉得还没‘玩’够，祖国
河山那么美，我想还要继续骑下去。”
阿飚临时更改计划，于近日回到家乡、
长江首城宜宾。8月30日，阿飚以宜宾
为起点，开始沿长江、黄河、京杭大运
河骑行，之后再接着完成沿祖国边境
线骑行的目标。
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出发前剃了个光头，归
来时长发已齐肩。

阿飚热爱在路上的感觉。
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