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成都（14时）
AQI指数 50 空气质量 优
优：马尔康、宜宾、雅安、巴中、西昌、遂宁、
南充、泸州、资阳、内江、广安、攀枝花、康
定、达州、乐山、眉山、自贡
良：德阳、广元、绵阳

成都主城区
AQI指数 40—75 空气质量等级 优或
良
全省区域
盆地大部城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良。
全省首要污染物以PM2.5为主。
杜江茜（数据来源：各地环保部门官方网站）

8日空气质量预报
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成都市区天气情况

省内主要城市今明两日天气

7日空气质量
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中中国体育彩票7星彩第18003期开
奖结果：6532550，一等奖 2 注，每注奖金
3640623元。二等奖23注，每注奖金12692
元。三等奖 120 注，每注奖金 1800 元。
（100万元奖金滚入下期奖池。）

中国体育彩票排列3第18007期开奖
结果：080，直选：4941（223）注，每注奖金
1040元；组选3：5771注，每注奖金346元；
组选 6：17311（1378）注，每注奖金 173
元。（675.3万元奖金滚入下期奖池。）

中国体育彩票排列5第18007期开奖
结果：08097，一等奖：87注，每注奖金10万
元。（2.09亿元奖金滚入下期奖池。）

足
彩

中国体育彩票足球4场进球第18002期：
10202312
中国体育彩票足球6场半全场第18002期：
131313030000
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今晚成都
最低温-3℃

华西都市报讯（记者 吴冰清）下雪不冷，
化雪冷。身在四川盆地的小伙伴，未跟上全
国下雪的节奏，无缘看到银装素裹的唯美画
面，但却躲不过瑟瑟发抖的“冻”人场景。本
周，太阳回归，然而气温低迷，成都最低气温
在零度徘徊，甚至会降到-3℃。

1月7日，中央气象台寒潮蓝色预警和暴
雨蓝色预警同时发布，连两广人民都要开始
穿棉袄了。本周黄淮及其以南的大部地区将
陷入今冬以来最冷的一个时段，零度线将从
现在的长江沿岸大举南下，一直压到华南北
部，也就是南岭一带。9～12日，江南中北部
最低气温将降至-2至-7℃，陕西中南部、河
南大部、山东西部、安徽中北部、湖北大部以
及湖南北部等地部分地区最低气温-8～
-15℃。

虽然四川未被点名，但气温也不会太给
面子。据四川省专业气象台预计，本周前期，
盆地以晴到多云天气为主，但省内大部地方
周平均气温与往年相比，却是偏低的。以成
都为例，8日午后，云层舒展开，到了9日，阳
光热情上线，但由于晴空辐射，早晚气温更
低。8日夜间到9日早上，成都气温可能降
至-3℃。值得注意的是，9日、10日两天早
上，成都还将出现霜冻。12日至13日，盆地
还有一次弱的降温降水天气过程，甘孜部分
地方将出现雨雪天气。攀西地区本周依旧多
雨雪天气。

观芸芸众生，察纷扰世相

主角

华西都市报-封面新闻
记者 罗田怡

演职人员
全部零片酬

2017年12月3日，正
值国际残疾人日，公益微
电影《云上的奶奶》正式首
映。在电影院，陈媛看着
荧幕上那一幕幕熟悉的故
事，最终忍不住流下热泪。

导演霍建中表示，当
他了解到陈媛的故事后，
就一直想拍摄一部微电
影，他用了两年时间寻找
资源、赞助和演员。2017
年6月，霍建中终于组齐团
队，进行拍摄。

“这部电影中，所有演
职人员皆是零片酬加入。”
霍建中透露，沈伐、王彩
平、钟艳萍、廖莉、矮冬瓜、
王二莽等众多耳熟能详的
知名演员及艺术家也纷纷
加入其中。四川省文联副
主席、巴蜀笑星叮当也在
电影中客串了一把，饰演
了奶奶的领导。电影还邀
请了国家一级导演、电视
剧《红楼梦》中贾宝玉的扮
演者欧阳奋强作为艺术总
监。

陈媛表示，感谢工作
人员对这部作品的辛勤付
出，“特别是扮演奶奶的王
彩平老师，她在拍摄时，身
上还有伤，但仍带病演
出。”

这部充满爱心的电
影，荣获了第五届亚洲微
电影金海棠奖，在中国第
五届国际微电影展荣获

“特别推动力奖”。
在新的一年，陈媛也

对未来期望满满。
她说，2018年，她希望

能走出家门，走向全国，将
自己的经历分享给更多
人，同时也能看到更多祖
国的大好河山。

脑瘫女孩写出13万字小说
向“云上的奶奶”致敬

改编自都江堰女作家陈媛所著同名小说的微电影获“金海棠奖”

“ 站 住 ，你 站
住！”在人流如梭的
医院过道，奶奶焦急
地拦住一位怀抱婴
儿的母亲，一把夺过
刚被确诊为小脑偏
瘫的孙女。“你不想
养，我来养！”奶奶眼
含泪水，掷地有声的
哭喊与不容置疑的
决心，改变了陈媛的
命运。

2017年12月3
日，公益微电影《云
上的奶奶》开场，这
部电影改编自都江
堰市女作家陈媛所
著的同名小说，电影
中的片断同时也是
她真实的人生经历。

今年34岁的陈
媛，因身患先天性小
脑偏瘫和肌张力叠
加综合症，从小说话
和行动都不太方
便。但在家人的精
心照料和自己的勤
奋努力下，从小喜爱
文学的她，终于圆了
作家梦。历时3年，
她创作并出版了一
本13万字的小说
——《云上的奶奶》，
被改编为公益电影，
导演是霍建中，艺术
总监是“贾宝玉”欧
阳奋强，沈伐、王彩
平、钟艳萍、廖莉、矮
冬瓜、王二莽等众多
耳熟能详的知名演
员及艺术家纷纷零
片酬加盟，为陈媛打
call 。

体育课上，老师说这一节课要练
习跑步，“陈媛你不用参加，过来休
息。”

同学们站得整整齐齐，等待老师
的发令，就在老师喊“预备”时，个子
高出同学一大截的陈媛突然提前抢
跑，她动作很慢，一瘸一拐，但始终执
着。后跑的同学们早就到了终点，她
还在艰难地跑动着。突然，她摔倒
了，努力想站却站不起来，只能在跑
道上艰难地爬行。

“陈媛，加油！”“陈媛，你是最棒
的！”前方，是同学们稚嫩又整齐划一
的鼓励，汇聚成她前进的动力。一寸
一寸地，她挪动着身体，双手终于挨
到了终点线，操场上响起了热烈的掌

声……
电影片断，其实也是陈媛真实的

人生经历。
因为身患先天性小脑偏瘫，陈媛

在出生时差点被父母放弃，幸好被奶
奶抢回来，抚养长大。

古怪的模样，时常颤抖的双手和
脑袋，表述不清的言语，让陈媛从小
就饱受同龄人的歧视。在奶奶的多
方努力下，12岁的她才上小学，19岁
因跟不上学校进度，只能从初中辍学
回家。

在学校时，语文曾经是陈媛最喜
爱的一门学科。作为一名文学爱好
者，她坚信通过文字的独特魅力，能
给她的人生涂抹上不一样的色彩。

2009年的秋天，陈媛经同是残疾
人的朋友介绍，认识了曾获北京十大
志愿者称号的张大诺，对方鼓励她利
用自己的爱好写书。

陈媛的笔名叫做“蚁蝶”，这是母
亲特意为她挑选的一个名字。“蚁蝶”
就是蚂蚁与蝴蝶。蚂蚁虽然渺小，却
是从恐龙时代就延续至今的生物；蝴
蝶虽然美丽，却也要经过痛苦的蜕变
才能成长。名字寓意了母亲对她的
期许。

从2009年起，陈媛开始构思并创
作小说《云上的奶奶》。在文学创作
中，大部分残疾人作家会使用化名来
作为主角的名字。而在这部小说中，
陈媛直接使用“媛媛”作为主角名字，
用第一人称，完整的回忆了自己和奶
奶之间的点点滴滴。

长夜漫漫，当各家各户已一片黑
暗，投入梦乡时，陈媛的房间中，总是
亮着一盏温暖的灯。灯下，她用颤颤
巍巍的手敲击着键盘，讲出一段段故
事……为了完成这本书，陈媛时常熬
夜至凌晨，偶然在睡觉时灵光闪过，
她又立即穿衣起身创作。有时冬天
实在太冷了，陈媛实在扛不住了，就

将电脑架在床上写。
然而，造化总是捉弄人，就在小

说创作即将完成时，一个噩耗突然降
临——2012年春天，因病情恶化，陈
媛被确诊为肌张力障碍叠加综合症，
在华西医院住院18天。医生告诉她，
时间越长，身体状况可能会继续恶
化，最糟糕的结局就是全身瘫痪。

原本还能自由行走的的双腿，这
下完全没力气了，陈媛由此进入了终
身需要轮椅代步的人生模式。更糟
糕的是，因为手脚无力，连打字都有
些困难，在病情最恶劣时，陈媛只能
用一根筷子套着耳机耳帽，卡在手指
间，慢慢的移动敲击键盘，修改小说。

“即使创作再艰辛，我也得完成
这部书，我要为脑瘫孩子以及他们的
家长，奉献一部属于他们的书。”陈媛
说，这也是向奶奶致敬的一本书，无
论多苦她都要坚持。

经过3年的艰苦努力，这本13万
字的自传体小说终于定稿。陈媛表
示，自己写这本小说，也是为了告诉
其他的脑瘫患者，虽然人生路走得艰
难，但只要自己不放弃，依然能走出
属于自己的道路。

在近30分钟的微电影中，自始至
终贯穿了陈媛与奶奶之间的故事。

当小伙伴欺负她，冲她叫“傻子”
时，奶奶从家里跑出来吓跑那一群男
孩子；为了照顾她，奶奶不顾一家人
反对，放弃了工作；当老师要放弃她
时，在老师办公室，奶奶双膝跪地，请
求老师再给陈媛一次机会……

奶奶捡回了她的生命，并竭尽所
能给她温暖与保护。在她眼里，奶奶
就是最大的天。

在陈媛很小的时候，别人曾送给
奶奶一盘新鲜的甜樱桃，奶奶一口都
没舍得动，全部拿给了陈媛。幼年时
舌尖的一道甜蜜，一直回味至今。

有一天，奶奶病了，她的天也就
蹋了。

奶奶患病住院时，陈媛曾陪伴在
奶奶身边一段时间。有一次，躺在病
床上的奶奶对陈媛说：“媛媛，我想喝
一杯热水。”可因为双手颤抖，陈媛将
热水壶中倒出的水全部洒在水杯
外。奶奶见状，叹了一口气，强忍着
痛楚从床上起来：“算了，还是我来
吧。”

奶奶的一声叹息，成为陈媛记忆
中最深的无奈。

“抚养像我这样的孩子，是很艰
难的。”陈媛很愧疚，当身边亲人生病
时，她甚至不知道自己能为他们做点
什么。

在创作小说过程中，陈媛曾与张
大诺探讨过小说内容。张大诺建议
她以奶奶为题，用文字把那种血浓于
水，相依为命的感人故事讲给更多人
听。

她听从了张大诺的建议，从2009
年开始创作，历时3年，从初稿的17万
字到定稿的13万字，小说几易其稿，
最终在2014年面世了。

“虽然我不能为奶奶倒一杯水，
但我能够将这些故事记录下来。”陈
媛表示，这也是她送给已过世奶奶一
份最值得怀念的礼物。

“我知道这个世界上有许多像我
一样的脑瘫患者，我写出这本书，除
了希望给这些人在迷茫时一些建议，
也想修正普通人对我们的看法：我们
只是说话困难，走路困难，但并不是
傻子、智障。”陈媛说。

她为自己赢得了掌声
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笔 名 蚁 蝶 ，都 江 堰 人 。
1983 年出生，先天性小脑偏
瘫。12岁入学，19岁因残疾辍
学。现为四川省作家协会会
员、四川省散文学会会员。

陈媛在电脑前专心创作。

2015年9月8日，成都市双
流，第九届残疾人运动会火炬
传递，图为火炬手陈媛进行火
炬传递。 受访者供图


