
03 2017年6月15日 星期四 新闻报料热线 028+96111

读四川

封面新闻网：www.thecover.cn 封面新闻微博：@封面新闻封面新闻微信：thecovercn 华西都市报微博：@华西都市报 华西都市报微信：ihxdsb 责编叶红 版式宜文 校对高利平

本稿全新闻
浏览封面新闻APP
www.thecover.cn

下
载
封
面
新
闻A

P
P

浏
览
最
潮
最
新
资
讯

全省首份“离婚冷静期通知书”到期

冷静3个月撤诉“85后”夫妻不离了冲动性离婚
“刹一脚”

6 月 14 日下午，资阳
市安岳县法院家事

少年审判庭内，一对“85后”夫
妻拿到了申请撤诉的裁定书。

3个多月前，因家庭纠纷，
妻子提起离婚诉讼。考虑到
可能是“冲动性离婚”，3 月 8
日，安岳县法院向这对夫妻发
出了“离婚冷静期通知书”，让
双方回家“冷静”三个月，这也
是我省第一份“离婚冷静期通
知书”。

6 月 7 日，三个月“冷静
期”满，经过法院多次调解，女
方提出撤诉申请。14日，安岳
县法院裁定准许撤诉。

85后夫妻闹离婚法院让先“冷静”仨月

今年2月，一名年轻女子前往安岳县法院起诉，要
求与丈夫离婚。这对夫妇均为85后，结婚后因为带小
孩等琐事发生纠纷，“后来打了一次架，女方离家出走
了。”主审法官李红婷介绍，女方外出务工两年后，回到
安岳并起诉离婚。李红婷说，经过了解，这对夫妻年
轻、脾气大，“离婚可能是出于一时冲动。”

今年3月，法院在审理过程中，女方曾有放弃诉讼
的意愿，“只是男方比较冷淡。”李红婷说，开庭结束后，
法院决定对这对夫妻发出“离婚冷静期通知书”。

安岳县家事少年审判庭庭长蒋新儒说，因为是全
省首份“离婚冷静期通知书”，没有可以参照的文书，通
知书的格式和措辞，他仔细推敲而成，“用了大段的文
字来劝解这对夫妻，特别是提到双方的小孩，希望能挽
回双方的婚姻。”

通知书给了这对夫妻3个月“离婚冷静期”，要求
“冷静期限内，双方原则上不得向对方提出离婚。冷静
期对双方具有法律约束力，无正当理由不得拒绝。”

蒋新儒说，冷静期满前7日内，双方可向法院申请
适当延长。冷静期限内，若双方已和好或形成一致意
见，也可到法院家事少年审判庭签署协议书或者申请
撤诉。

法院多方调解女方夜里致电愿撤诉

“3个月冷静期内，双方情绪其实比较反复。”主审法
官李红婷说，从3月8日送达“离婚冷静期通知书”后，法
院一直在跟踪双方的情况，不定期对双方进行沟通疏
导，“感觉这一个案子有其他10个案子的工作量大。”

李红婷说，双方“冷静”一个月后，她将夫妻双方的
亲友通知到法院进行了一次调解，并让双方父母给子
女做工作。此后，法院联系夫妻所在村委会，再次对夫
妻二人进行劝解。

6月7日，3个月“冷静期”满，双方情绪仍在波动
中。李红婷说，6月12日，她再次约谈双方时，“双方对
立情绪有所缓解，但当时觉得和好可能性不大。”

6月13日夜间，李红婷突然收到女方来电，对方表
示愿意撤诉。14日，女方前往法院书面申请撤诉。当
天下午，法院作出了准予撤诉的裁定，“冷静期对缓和
双方矛盾起到了一定作用，但双方感情能否和好如初，
还是要靠两人努力。”

14日，该案男方当事人告诉华西都市报-封面新闻
记者，“离婚冷静期通知书”对他和妻子起了很大作用，

“我们想到了孩子的抚养，仔细想了到底谁对谁错，错在
哪里。”

他说，如果当时冲动之下离了婚，社会又多了一个
单亲家庭，冷静期内，他和妻子也进行了沟通，让双方
和好有了可能性。

安岳县法院家事少年
审判庭庭长蒋新儒说，发出
全省首张“离婚冷静期通知
书”后，引发了社会广泛议
论，“我们做了一个统计，
70%以上的人还是持赞成
意见。”

蒋新儒说，有少数人认
为此举干涉了“结婚自愿，
离婚自由”的相关法律规
定，“其实我们这么做是有
一定法律依据的，在处理离
婚案件中，我们有调解义
务，只是离婚冷静期没有明
确的司法概念和执行规
范。”

蒋新儒说，“离婚冷静
期通知书”并不会随意发
放，主要针对冲动性离婚现
象。过去以夫妻是否感情
破裂作为离婚案件判决的
标准，现在法院把离婚案件

分为两类，一类是婚姻死
亡，一类是婚姻危机，“离婚
冷静期通知书，作为家事案
件审理方式改革中的一种
手段，主要是救治和修复危
机婚姻。”

婚姻危机和婚姻死亡
的裁量标准如何把握？蒋
新儒说，这主要靠法官的生
活经验，以及对案件证据和
双方家庭情况的掌握。法
院对冷静通知书的发放也
十分谨慎，3个月只发出6
份。

蒋新儒说，根据他掌握
的情况，全国一年有500万
人离婚，挽救一段婚姻的背
后，其实是对未成年人、老
人的权益的保护，“未成年
人犯罪、老人赡养等一系列
社会伦理问题，可能都源自
一段失败婚姻。”

“离婚冷静期通知书不
能滥发，但发多少合适？”蒋
新儒说，经过 3 个月的实
践，法院研究制定了《关于
离婚案件冷静期的操作规
范》，近期将试行。

该规范初步明确了离
婚冷静期的启动程序、操作
流程。根据该规范，对案件
审理中有证据显示双方当
事人感情可能尚未完全破
裂、属于冲动性离婚的，法
院可启动离婚冷静期程序；
双方对于是否离婚没有分
歧，但对于子女抚养、财产
分割等问题存在争议，或一
方仍期望继续婚姻的，当事
人或当事人近亲属均可申
请法院启动；对离婚后可能

存在子女抚养、老年人赡养
等影响社会稳定问题的，家
事调查委员会、妇联、基层
组织、子女所在学校与个人
均可建议法院启动。

蒋新儒说，对于离婚冷
静期的期限，操作规范确定
为1至3个月，其间法院或
妇联、基层组织等第三方都
可以对当事人进行跟踪、回
访，通过心理辅导和干预等
修复当事人情感。

根据该规范，如冷静期
内，当事双方出现家庭暴
力、虐待、遗弃等情形，法院
跟踪发现、当事人申请或第
三方组织建议后，法院可终
止离婚冷静期。华西都市
报-封面新闻记者 田雪皎

通知书不会随便发 3个月仅发出6份

“安岳规范”近期试行
遇家暴终止“冷静期”
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安岳县法院下发的全省首
份“离婚冷静期通知书”。


